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동작(보행)분석이란?

1) 동작(보행)을

(특정 장비를 이용하여)

2) 분석하는 것

• 동작의 모양 (비디오, 모션캡쳐)

• 물리적인 역학 (힘판)

• 기타: 근육의 활동, 에너지소모 등







기술의 “내적 필연성”

1) 기술은 발전할 수 있는 방향으로 발전한다.

2) 인간이 원하는 방향으로 발전하는 것은

아니다.



동작분석이 발전해온 방향

• 모션캡쳐

– 임상 보행분석

• 가속도계



병적 상황이 얼마나 자주 일어나는가?

• Pathologic event

• 매 주기마다 일어난다.

– 까치발, 평발, 안짱걸음… 

• 가끔 일어난다.

– 낙상



병적상황의치료가국소적인가전반적인가?

• 국소적

– 까치발, 평발, 안짱걸음…

• 전반적

– 파킨슨병



왜 임상 보행분석이 발전하였나?

보행은….

1) 일정한 주기를 따라 반복

2) 정형화(패턴)가 되어 있어서, 의도하지 않아도 동작

3) 일상생활에서 많이 사용하는 동작

4) 적당한 속도

5) 적당한 관절의 가동 범위



뇌성마비에서의 보행분석의 이용

1) 증상이 보행에서 도드라져 보인다.

2) 관절 하나의 문제이고 눈으로 보아서 무엇이 원인인지 알기

쉽다면 보행분석을 이용하지 않을 것이다. 

3) 뇌성마비는 전신 관절에 영향을 준다. 보행에 미친 영향을

쉽게 파악할 수 없기 때문에 객관적인 검사가 필요.



임상보행분석의 실례

골반



골반

• 시상면, 관상면, 횡단면으로 묘사를 하지만….

• 사실은 하나의 모션이다. 

• 골반과 대퇴골의 움직임은 눈으로 파악하기가

힘들다.





Preop





P/E SHEET (PREOP, 7Y)



MOTION ANALYSIS



FEMUR ANTEVERSION



정상 범위 원위부의 내염전 = 전염전의 증가

















FDO

• Femoral derotation osteotomy

• Correct femur anteversion



TARGET OF CORRECTION

• Femur anteversion (CT)   vs   Foot progression angle ?

• Anatomical   vs   Functional ?

• Left only  vs   bilateral ?



MOTION ANALYSIS



Immediate postop



Postop 1Y



P/E SHEET (POSTOP 1Y)



MOTION ANALYSIS



Postop





Thank you for your attention !!!
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