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표 1 – 역대뉴잉글랜드의학저널에가장흔히
사용된통계기법다섯가지

과거(1978-1979) 현재(2005) 조만간

• t-검정 (44%)
• 분할표 (27%)
• 피어슨상관 (12%)
• 비모수검정 (11%)
• 생존기법 (11%)

• 생존기법 (61%)
• 분할표 (53%)
• 다중회귀 (51%)
• 검정력분석 (39%)
• 역학적통계 (35%)

• 다중비교
• 고효율(high-

throughput) 데이터
분석

• 고급실험설계
• 베이지언분석
• 순열/붓스트랩기법

왼쪽에서두컬럼은 Switzer와 Horton이 CHANCE 2007년에 발표한 “당신의의사가
알아야하는(그러나아마도모를) 통계학”에서인용. 괄호안은해당기법을적용
한논문의백분율. 오른쪽컬럼은빠르게대중화되고있는기법에대한예측.
출처: Brieger K and Hardin Johanna. Medicine, Statistics, and Education: The Inextricable Link. 
Chance 2012;25(3):31-34
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통계소프트웨어: 기능



통계소프트웨어: 용도
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2004년 3월 29일

덴마크병원에서회의장면
(From Svend Juul, Stata and the Newcomer)

A:우리연구진의연구능력을향상시키고싶습니다. 기능이
좋고, 설치가쉬우며, 가격도적당한통계패키지가필요
합니다. 아, 그래프를그리는능력도포함해서요.

B: Stata가정답이겠네요. 
A:그렇진않은듯한데요. 사람들말이처음배우기가어렵다

고합니다. 전임연구자라면몰라도, 우리병원의젊은의
사연구자들은사용법을익히기위해몇주씩투자할여
력이없어요.

B:제가듣기에 SPSS가더사용하기편하다고들었는데요.
A:하지만그건너무비싸요. Excel은어떤가요?
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How does Stata compare with SAS and 
SPSS? 

• Mitchell, MN (2007). 
Strategically using 
General Purpose 
Statistics Packages: A 
Look at Stata, SAS and 
SPSS. Statistical 
Consulting Group: 
UCLA Academic 
Technology Services.
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라이센스정책

• Stata >> SAS> SPSS

– 비용: 영구라이센스 Stata/SE 비용약 150만원

– 기간: 영구적!

– 설치: 한번이상설치필요없음

– 추가비용: 분리된모듈에대해추가비용지불
불필요
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설치와업데이트

• Stata > SPSS >> SAS

– DVD 한장

– 라이센스코드만정확하게입력

– 약 5분소요

– 200 MB 하드디스크공간필요.
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지원구조

• Stata = SAS > SPSS

– 기술지원

– 공식웹사이트: www.stata.com

– 설명 : webuse명령어

– 온라인도움말: help명령어 (예. help ttest)

– 추가서적: Stata Press

– 부가프로그램: findit명령어

– Stata 저널

– 교육훈련: 온라인코스
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Features

• 분산분석(ANOVA): SPSS = SAS > Stata

• 데이터배포용이성: Stata = SPSS > SAS

• 외부데이터불러오기: SPSS > Stata > SAS

– Stat/Transfer 프로그램사용필요(별도구입)

• 확장성: Stata > SAS > SPSS
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Features

• 그래프

– Stata > SAS >> SPSS

• 선형혼합모형(Linear Mixed Models)

– SAS >> SPSS > Stata

• 로지스틱회귀분석

– Stata >> SAS = SPSS

• logit, clogit, ologit, mlogit명령어
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예. 단순로지스틱회귀분석

• SAS
– proc logistic data = "c:\mydata\hsb2" desc; model 

female = read / expb; run;

• Stata
– logistic female read

– logit female read

• SPSS
– logistic regression female with read. 
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특징

• 결측자료처리: SAS = Stata >> SPSS

• 검정력분석: SAS = SPSS > Stata

• 조사통계자료분석: Stata >> SAS = SPSS

• 생존분석: Stata = SAS >> SPSS

• 가중치분석: Stata > SAS >> SPSS
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통계패키지조합을고려한다면?

• Stata + SAS

– 서로단점을훌륭하게보완
• 조사통계자료분석: Stata > SAS

• 방대한규모데이터셋관리: SAS > Stata

• 부트스트랩, 잭나이프, 몬테카를로기법: Stata > SAS

• 복잡한로데이터불러오기: SAS > Stata

• 가중치처리: Stata > SAS

• Stat/Transfer 이용외부파일형식불러오기

• SPSS가일부종류의분산분석에서더강력
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마우스지원

• 마우스우선사용자환경은결과반복및재
현어려움.

– SPSS > Stata >> SAS
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명령어구조비교

• Stata > SAS >> SPSS
– Stata, “적게입력하고적게얻기”
– SAS, “많이입력하고많이얻기”
– SPSS는잘정의된명령어구문지원부족

• Stata
mlogit y x1 x2 x3

• SAS
Proc logistic;
model y=x1 x2 x3 / link=glogit;

run; 

• SPSS
NOMREG y WITH x1 x2 x3
/ PRINT = PARAMETER SUMMARY CPS MFI.
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• 모형추적관찰
– Stata > SAS >> SPSS

• 교육용이성
– Stata > SAS >> SPSS

• 표본수산출
– Stata=SAS >> SPSS

. 기본 sampsi 및생존분석용 stpower 명령어
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결론

• 데이터전처리에집중하자.

– SAS, Stata, R, …

• 범용소프트웨어하나를익히자.

– SAS, SPSS, Stata, R, …

• 연구재현성을위해명령문방식을익히자.

– SAS, Stata, R, …
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임상연구자를위한 Stata의장점

1. ‘직관적인’명령문입력방식으로결과재현및검
증가능

2. 표본수산출명령어기본내장
3. 역학통계명령어기본내장(help epitab)
4. 회귀분석모형추적관찰및가정검증편리
5. 범주형자료분석(특히, 로지스틱회귀분석) 명령

어강력
6. 진단검사의타당도및신뢰도평가편리
7. 간단한명령문으로효과적인프리젠테이션용그

래프작성가능
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효과적인통계
실무를위한
10가지규칙

PLoS Comput Biol 12(6): 
e1004961.

1. 통계기법은데이터가과학적질문에답
할수있게해준다.

• 마이크로어레이 데이터분석초보: 
“어떤검정을해야하나요?”, 고수: 
“어디에분화된유전자가있나요?”

2. 신호는항상잡음을동반한다.

• 빅데이터분석의경우바이어스유
발잡음걸러내는일이더욱중요

3. 계획을먼저, 진짜로먼저세워라.

4. 데이터품질에유의하라.

• “쓰레기를넣으면쓰레기가나온다.”

5. 통계분석은연산세트이상이다.

• 통계소프트웨어는분석지원도구
이지, 정의도구가아님.



효과적인통계
실무를위한
10가지규칙

PLoS Comput Biol 12(6): 
e1004961.

6. 단순하게하라.

• 무작위대조시험은 t-검정이나, χ2-
검정으로도결론가능.

7. 변이성평가를제시하라.

• 표준오차나신뢰구간을반드시제
시.

8. 가정을점검하라.

• 통계소프트웨어제공하는각종
모형점검시각화도구이용.

9. 가능하면, 반복해보라!

10. 자신의분석을재현가능하게만들어
라.

• 데이터와코드공유


